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Fitnessraum – ab Februar 2026  
 

Ab 1. Februar 2026 gelten für den Fitnessraum folgende Öffnungszeiten: 

 

Montags 7:30 – 20:00 Uhr 

   

Dientags 7:30 – 20:00 Uhr 

   

Mittwochs  8:00 – 20:00 Uhr 

   

Donnerstags 7:30 – 20:00 Uhr 

   

Freitags  7:30 – 15:00 Uhr 

   

Wir wünschen viel Spaß beim Training! 
 

PS: Wenn ihr Hilfe braucht oder Fragen habt, meldet euch gern in der Praxis. 

 

Noch nicht angemeldet? 
 

Für die selbstständige Nutzung des Fitnessraums kann sich jeder anmelden.  

Das Mindestalter für die Nutzung beträgt 14 Jahre. 

 

Tarife 

Monatstarif  Kosten pro Monat:    15 € 

Jahrestarif Kosten pro Jahr:  150 € 

 

Die Zahlung erfolgt per Dauerauftrag. Alle Details können dem Antrag entnommen 

werden. 

 

Vor der eigenständigen Nutzung ist die Teilnahme an einem kostenfreien 

Einweisungstermin verpflichtend. Diese finden immer am letzten Donnerstag eines 

Monats ab 19 Uhr statt. 

 

Jetzt anmelden!  


